
 
 

Lycka till! 
 

Vad ingår i startkitet? 
• Jäshink med hål 
• Tappkran till jäshinken 
• Jäsrör (även kallat vattenlås) 
• Mätglas i plast (100 ml) 
• Hydrometer (mäter socker och alkoholhalt) 
• Chemipro OXI (rengöringsmedel) 
• Sanipro Rinse (sköljmedel) 
•  

Obs! Flaskor, kapsyler/korkar och kapsylerare ingår inte. Dessa måste köpas separat. 
 
Innan du börjar 

1. Montera tappkranen i jäshinkens hål. Kontrollera att den är tät med vatten. 
2. Rengör all utrustning som kommer i kontakt med vört eller must noggrant med 

Chemipro OXI. Desinficera sedan med Sanipro Rinse. 
o Följ instruktionerna på förpackningarna för dosering och säkerhet. 
o Utrustningen tål inte desinficering med hett vatten. 
o  

Före jäsning 
1. Ta ett prov av vört eller must och häll i mätglaset. 
2. Mät med hydrometern vid 20 °C. Hydrometern ska flyta fritt. 
3. Skriv ner värdet – detta är startvärdet för sockerinnehållet (OG eller Original Gravity). 
4.  

Starta jäsningen 
1. Tillsätt jästen. 
2. Minimera kontakt med luft. 
3. Fyll jäsröret med vatten eller Sanipro Rinse-lösning när jäshinken står på sin plats. 
4.  

Under jäsningen 
• Inom 12–36 timmar bör du se skum och bubblor i jäsröret. Det betyder att jästen 

arbetar och omvandlar socker till alkohol och koldioxid. 
• Om det inte bubblar efter 48 timmar, kontrollera att locket och jäsröret är täta. 
• Jäsningen tar oftast upp till en vecka, men låt gärna jäskärlet stå orört i upp till tre 

veckor för att drycken ska mogna. 
• Följ alltid receptets rekommendationer om du använder ett bryggkit. 
•  

Efter jäsningen 
1. Ta ett prov av drycken (grönöl/vin) och mät sockerhalten igen (FG eller Final Gravity). 
2. Räkna ut alkoholhalten med formeln: 

(OG - FG) / 7,62 = Alkoholstyrka i volymprocent 
 

Kolsyrejäsning på flaska 
• Tillsätt ca 6 gram strösocker per liter dryck (ca 2 ml per 33 cl flaska). 
• Dosera sockret direkt i flaskorna med kryddmått, eller gör ett sockerlag som blandas ut i drycken 

när den svalnat. 
• Kolsyrejäsningen tar cirka 2 veckor i rumstemperatur innan kolsyra har bildats. 
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